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	год
	женщины
	мужчины

	
	Предпенсионный возраст
	Пенсионный возраст
	Предпенсионный возраст
	Пенсионный возраст

	2018
	50
	55
	55
	60

	2019
	50,5
	55,5
	55,5
	60,5

	2020
	51,5
	56,5
	56,5
	61,5

	2021
	53
	58
	58
	63

	2022
	54
	59
	59
	64

	2023
	50
	60
	55
	65


Понятие  предпенсионный возраст определено в ст.5 Закона РФ от 19.04.1991 № 1032-1 (ред. от 11.12.2018) «О занятости населения в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2019). Здесь говорится, что таковым является пятилетний период, предшествующий возрасту выхода на пенсию по старости. При этом неважно, наступает ли он досрочно или в обычный срок. То есть, с какого возраста человек считается предпенсионного возраста привязывается не к конкретному количеству прожитых лет, а к возрасту, когда человек получит право на назначение  пенсии по старости. Предшествующие ему пять лет являются предпенсионным периодом. Согласно ст.8 Федерального закона от 28.12.2013 № 400-ФЗ (ред. от 06.03.2019) «О страховых пенсиях», пенсионный возраст для российских мужчин, по общему правилу, составляет 65 лет, для женщин – 60 лет. И тогда их  предпенсионный возраст должен наступать в 60 и 55 лет соответственно.
Однако в связи с тем, что переход к возрастным значениям, дающим право на пенсию, будет постепенным, предпенсионный период тоже не сразу повысится на пять лет. Он станет увеличиваться вслед за пенсионным возрастом сохраняя пятилетний интервал.


